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Io concilio 

 
Attori: proposto da Comune di Milano - Dc Sport, Benessere e Qualità della vita - Servizio Qualità della 

vita nell’ambito del Piano Territoriale per la conciliazione famiglia- lavoro della Provincia di Milano e 

promosso da Regione Lombardia; realizzato da società Radiomamma (www.radiomamma.it); finanziato 

da Regione Lombardia. 

 

Stakeholder: genitori 5 scuole della zona Navigli 

(scuole d'infanzia Alzaia e Crollalanza, nidi Gola e 

Argelati, scuola primaria Vigevano). 

 

Obiettivo: promuovere azioni di coinvolgimento e 

auto-organizzazione delle famiglie per cercare 

soluzioni a difficoltà quotidiane di conciliazione 

famiglia-lavoro. 

 

Durata: sperimentazione luglio-dicembre 2012, 

apertura spazi fino a giugno 2013. 

 

Descrizione del progetto: sono stati sondati i bisogni dei genitori sui temi della conciliazione con 

questionari cartacei e online (raggiunte 900 famiglie). Si sono volute così individuare le necessità e 

suddividerle a seconda delle tipologie di lavoratori/genitori. Sono stati poi creati dei focus group per 

supportare i genitori nell’individuazione delle possibili soluzioni alle loro difficoltà. Da novembre 2012 a 

giugno 2013, in ciascuno dei 5 istituti, è stato aperto uno "spazio conciliazione" pomeridiano per 

incontrarsi e organizzare iniziative, con libero accesso un giorno la settimana per genitori e bimbi. 

 

Risorse: Radiomamma è stata incaricata dal 

Comune di Milano di realizzare e distribuire i 

questionari, formare i genitori, aprire gli "spazi 

conciliazione", fornire un report finale.  

 

Punti di forza: con questo progetto i genitori 

sono stati sensibilizzati sul tema della 

conciliazione. 

 

Risultati: durante il periodo di sperimentazione 

hanno frequentato gli "spazi conciliazione" 150 

adulti e 187 bambini. Alla fine dell’anno 

scolastico sono state registrate 700 presenze (300 adulti e 400 bambini). 

 

Prossimi step e timing: il progetto sarà replicato nelle stesse scuole (settembre 2013-gennaio 2014) ed 

esteso ad altri istituti della zona (settembre 2013- maggio 2014). Il consolidamento e lo sviluppo del 

progetto saranno finanziati dal Comune di Milano. 

 

Implicazioni e/o potenzialità: il progetto è stato incluso nell’Accordo Territoriale sulla Conciliazione 

Famiglia-Lavoro promosso da Regione Lombardia e fa parte di una più ampia sperimentazione di 

interventi sul territorio. Con questo progetto si vuole promuovere la diffusione della cultura e delle 

pratiche di conciliazione, testare una formula di “scuola aperta” che ascolti le problematiche dei genitori e 

che li stimoli a contribuire alla loro risoluzione, creare una rete di famiglie che possano mettersi in 

contatto per fornirsi aiuto reciproco. 

http://www.radiomamma.it/



